
Ｕ１６陸上競技大会石川県予選会

タイムテーブル

＜トラック＞

種 目 競技開始時間 招集締切時間 組数 参加人数

１．女子１５０ｍ 予選 ９：００ ８：４０

２．男子１５０ｍ 予選 ９：２０ ９：００ ２組 １１人

３．女子１００ｍＹＨ 予選 ９：４５ ９：２５

４．男子１１０ｍＪＨ 予選 １０：００ ９：４０

５．女子１５０ｍ 決勝 １１：００ １０：４０ ６人

６．男子１５０ｍ 決勝 １１：２０ １１：００

７．女子１００ｍＹＨ 決勝 １１：４５ １１：２５ ５人

８．男子１１０ｍＪＨ 決勝 １２：００ １１：４０ ４人

９．女子１００ｍ 予選 １３：００ １２：４０ ２組 １４人

10．男子１００ｍ 予選 １３：２０ １２：５０ ２組 １２人

11．女子１０００ｍ 決勝 １３：５０ １３：３０ １組 ５人

12．男子１０００ｍ 決勝 １４：０５ １３：４５ １組 ３人

13．女子１００ｍ 決勝 １５：００ １４：４０

14．男子１００ｍ 決勝 １５：１０ １４：５０

＜フィールド＞

種 目 競技開始時間 招集締切時間

１．男子円盤投 決勝 ９：４０ ９：００ ８人

女子円盤投 決勝 ９：４０ ９：００ ６人

２．男子棒高跳 決勝 １０：００ ９：００ ２人

女子棒高跳 決勝 １０：００ ９：００

３．男子三段跳 決勝 １０：００ ９：２０ ８人

女子三段跳 決勝 １０：００ ９：２０ １人

４．男子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決勝 １１：００ １０：２０ ６人

女子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決勝 １１：００ １０：２０ ４人

５．男子砲丸投 資格突破記録会 １２：３０ １１：５０ （５ｋ） １人


