
第５４回（女子第２２回）石川県中学校駅伝大会　兼　第１２回全国中学校駅伝大会予選会
女子

うのけ総合運動公園陸上競技場発着　3.3Km×2区間＋2.1Km×3区間　12.9Km

番号 学校名 郡市名 監督名 　第１区 　第２区 　第３区 　第４区 　第５区 順
島村明日香１ 寺澤めぐみ２ 佐々木優佳２ 山本　和奈２ 新井　葉月２

1 松　任 松　任 中野　和重 13 ′ 14 ″ 25 8 ′ 33 ″ 27 9 ′ 29 ″ 41 9 ′ 24 ″ 35 13 ′ 51 ″ 25 32
13 ′ 14 ″ 25 21 ′ 47 ″ 28 31 ′ 16 ″ 33 40 ′ 40 ″ 33 54 ′ 31 ″ 32
長尾　彩加２ 木村　小春２ 中林八恵子２ 足田奈津希２ 谷　　亜美２

3 寺　井 能　美 山崎　佳奈 13 ′ 16 ″ 26 8 ′ 59 ″ 36 8 ′ 31 ″ 19 8 ′ 57 ″ 28 14 ′ 5 ″ 30 29
13 ′ 16 ″ 27 22 ′ 15 ″ 30 30 ′ 46 ″ 26 39 ′ 43 ″ 29 53 ′ 48 ″ 29
山崎　紗弓２ 福田奈々恵２ 大和　美紀２ 宮﨑　杏子２ 永井　　舞２

5 美　川 石　川 山岸　健吾 13 ′ 11 ″ 22 7 ′ 43 ″ 3 7 ′ 47 ″ 3 7 ′ 56 ″ 3 12 ′ 58 ″ 8 4
13 ′ 11 ″ 22 20 ′ 54 ″ 12 28 ′ 41 ″ 5 36 ′ 37 ″ 4 49 ′ 35 ″ 4
西田　佳奈３ 垣本さや香２ 田中　聖菜２ 喜多　理賀１ 杉田侑梨江１

7 内　灘 河　北 加納　亜紀 14 ′ 27 ″ 40 9 ′ 29 ″ 43 9 ′ 36 ″ 42 10 ′ 3 ″ 44 14 ′ 47 ″ 36 42
14 ′ 27 ″ 40 23 ′ 56 ″ 41 33 ′ 32 ″ 41 43 ′ 35 ″ 42 58 ′ 22 ″ 42
赤島　　薫１ 堂前みづほ１ 斉藤　由華３ 八十田理紗２ 三浦　優衣１

8 鹿　西 鹿　島 藤澤　武也 11 ′ 45 ″ 3 7 ′ 50 ″ 4 7 ′ 55 ″ 4 8 ′ 55 ″ 24 13 ′ 28 ″ 16 6
11 ′ 45 ″ 3 19 ′ 35 ″ 3 27 ′ 30 ″ 3 36 ′ 25 ″ 3 49 ′ 53 ″ 6
三室　四季３ 大浜　夕依２ 田中　咲穂１ 岡田　佳苗１ 西村　恵理３

9 香　島 七　尾 寺岡　孝典 14 ′ 26 ″ 39 8 ′ 17 ″ 16 9 ′ 11 ″ 38 9 ′ 31 ″ 39 14 ′ 18 ″ 33 36
14 ′ 26 ″ 39 22 ′ 43 ″ 38 31 ′ 54 ″ 38 41 ′ 25 ″ 37 55 ′ 43 ″ 36
谷本　佳代２ 川崎　尚美２ 小坂　彩乃２ 長納　春風２ 長納　南風１

10 河　内 石　川 桶屋　　義 11 ′ 54 ″ 4 9 ′ 1 ″ 38 10 ′ 12 ″ 44 9 ′ 35 ″ 40 14 ′ 2 ″ 29 34
11 ′ 54 ″ 4 20 ′ 55 ″ 14 31 ′ 7 ″ 32 40 ′ 42 ″ 34 54 ′ 44 ″ 34
示野有希子１ 沢野亜伊子３ 宮下　　瞳３ 橋爪　彩香２ 秋田　詩織１

14 河北台 河　北 坂本　良平 13 ′ 35 ″ 32 7 ′ 51 ″ 7 8 ′ 41 ″ 26 8 ′ 44 ″ 17 13 ′ 28 ″ 16 20
13 ′ 35 ″ 33 21 ′ 26 ″ 21 30 ′ 7 ″ 23 38 ′ 51 ″ 22 52 ′ 19 ″ 20
山上　祐未３ 吉田　千恵３ 西山　佳奈２ 片山　紗希１ 月村　汐里２

15 鶴　来 石　川 木下　貴博 12 ′ 19 ″ 9 8 ′ 24 ″ 22 8 ′ 25 ″ 17 8 ′ 32 ″ 11 13 ′ 16 ″ 10 12
12 ′ 19 ″ 10 20 ′ 43 ″ 10 29 ′ 8 ″ 10 37 ′ 40 ″ 12 50 ′ 56 ″ 12
山口　杏梨２ 岩井映里香１ 酒井　玲奈１ 櫻井　奈苗２ 池田　亜紀２

17 高　松 河　北 奥村　浩二 12 ′ 32 ″ 12 8 ′ 22 ″ 21 8 ′ 27 ″ 18 8 ′ 42 ″ 15 12 ′ 49 ″ 5 11
12 ′ 32 ″ 12 20 ′ 54 ″ 13 29 ′ 21 ″ 14 38 ′ 3 ″ 13 50 ′ 52 ″ 11
中澤　翔湖３ 伊藤奈津美３ 榊原　萩子２ 阿部加奈子３ 新田　　咲３

19 野　田 金　沢 片山　千歳 11 ′ 37 ″ 2 7 ′ 17 ″ 2 7 ′ 38 ″ 2 7 ′ 33 ″ 2 12 ′ 22 ″ 3 2
11 ′ 37 ″ 2 18 ′ 54 ″ 2 26 ′ 32 ″ 2 34 ′ 5 ″ 2 46 ′ 27 ″ 2
辻原　由貴１ 今田　実良２ 木藤　一美２ 佐藤衣里子２ 川本茉莉香２

21 辰　口 能　美 安中　貴行 13 ′ 22 ″ 28 8 ′ 45 ″ 32 9 ′ 13 ″ 39 9 ′ 35 ″ 40 14 ′ 52 ″ 38 37
13 ′ 22 ″ 28 22 ′ 7 ″ 29 31 ′ 20 ″ 35 40 ′ 55 ″ 36 55 ′ 47 ″ 37
宮崎　　咲２ 岡島　茉耶２ 濵田あずみ２ 永井　美穂２ 常田　七穂２

23 宇ノ気 河　北 本田　　勇 12 ′ 19 ″ 9 8 ′ 2 ″ 10 8 ′ 32 ″ 20 8 ′ 4 ″ 4 12 ′ 51 ″ 6 5
12 ′ 19 ″ 9 20 ′ 21 ″ 5 28 ′ 53 ″ 8 36 ′ 57 ″ 5 49 ′ 48 ″ 5
本多　悠乃２ 西野菜々子２ 西出美也子２ 山城　莉菜１ 納谷　有香１

25 錦　城 加　江 西沢　　梢 12 ′ 41 ″ 14 7 ′ 50 ″ 4 8 ′ 43 ″ 27 8 ′ 6 ″ 5 13 ′ 8 ″ 9 8
12 ′ 41 ″ 15 20 ′ 31 ″ 7 29 ′ 14 ″ 11 37 ′ 20 ″ 8 50 ′ 28 ″ 8
當　　真実２ 備後友加里２ 浅野　真恵２ 松本　　優１ 高田　恵理２

28 羽　咋 羽咋市 東藤　　淳 12 ′ 30 ″ 11 8 ′ 2 ″ 10 8 ′ 20 ″ 11 8 ′ 30 ″ 10 13 ′ 28 ″ 16 10
12 ′ 30 ″ 11 20 ′ 32 ″ 8 28 ′ 52 ″ 7 37 ′ 22 ″ 9 50 ′ 50 ″ 10
北原　善子１ 畑　なつみ１ 酒道　　萌２ 岡下　恵巳３ 林　　麻彩３

30 鳥　屋 鹿　島 川口　嘉夫 12 ′ 11 ″ 6 9 ′ 18 ″ 42 8 ′ 18 ″ 9 9 ′ 26 ″ 37 12 ′ 53 ″ 7 18
12 ′ 11 ″ 7 21 ′ 29 ″ 24 29 ′ 47 ″ 19 39 ′ 13 ″ 24 52 ′ 6 ″ 18
室　  瑞季１ 吉川麻莉菜２ 木澤　聖名１ 恵比須　泉２ 吉川智紗都１

32 北　星 松　任 中西　嘉久 12 ′ 39 ″ 13 8 ′ 1 ″ 9 8 ′ 23 ″ 13 8 ′ 6 ″ 5 12 ′ 16 ″ 2 3
12 ′ 39 ″ 13 20 ′ 40 ″ 9 29 ′ 3 ″ 9 37 ′ 9 ″ 7 49 ′ 25 ″ 3
井筒　和希２ 本川亜梨沙１ 中川　あみ１ 立花　夏生２ 牧　　杏香１

34 根　上 能　美 西田　誠一 12 ′ 55 ″ 18 8 ′ 17 ″ 16 8 ′ 46 ″ 28 9 ′ 7 ″ 31 13 ′ 18 ″ 11 21
12 ′ 55 ″ 18 21 ′ 12 ″ 18 29 ′ 58 ″ 22 39 ′ 5 ″ 23 52 ′ 23 ″ 21
吉野　泰子１ 村上野々香１ 中村奈都紀２ 川上　晃穂１ 杉永　千佳１

36 大　徳 金　沢 中畑　　一 13 ′ 12 ″ 23 8 ′ 19 ″ 18 8 ′ 11 ″ 7 8 ′ 38 ″ 12 14 ′ 23 ″ 34 24
13 ′ 12 ″ 24 21 ′ 31 ″ 25 29 ′ 42 ″ 17 38 ′ 20 ″ 15 52 ′ 43 ″ 24
久田　果菜１ 牧出　　光３ 池田真利花２ 坂下　唯菜２ 社谷内知美２

38 志　賀 羽咋郡 橋場　和良 13 ′ 31 ″ 31 8 ′ 48 ″ 34 8 ′ 36 ″ 25 9 ′ 2 ″ 30 14 ′ 16 ″ 32 30
13 ′ 31 ″ 31 22 ′ 19 ″ 32 30 ′ 55 ″ 31 39 ′ 57 ″ 31 54 ′ 13 ″ 30
山本まりえ２ 安田　聖菜２ 若林　小春１ 小林　京子１ 山下　彩花１

39 浅野川 金　沢 釜田　　渉 12 ′ 41 ″ 14 8 ′ 20 ″ 20 8 ′ 34 ″ 21 8 ′ 51 ″ 22 14 ′ 8 ″ 31 23
12 ′ 41 ″ 14 21 ′ 1 ″ 16 29 ′ 35 ″ 16 38 ′ 26 ″ 17 52 ′ 34 ″ 23
寺井　菜緒３ 山本　亜依１ 澤　　美咲１ 宮田　直子１ 松井　成美２

41 邑　知 羽咋市 石坂　　優 13 ′ 16 ″ 26 8 ′ 29 ″ 25 9 ′ 2 ″ 31 8 ′ 40 ″ 14 15 ′ 4 ″ 41 31
13 ′ 16 ″ 26 21 ′ 45 ″ 27 30 ′ 47 ″ 27 39 ′ 27 ″ 27 54 ′ 31 ″ 31



第５４回（女子第２２回）石川県中学校駅伝大会　兼　第１２回全国中学校駅伝大会予選会
女子

うのけ総合運動公園陸上競技場発着　3.3Km×2区間＋2.1Km×3区間　12.9Km

番号 学校名 郡市名 監督名 　第１区 　第２区 　第３区 　第４区 　第５区 順
秋山　未紗２ 吉田　梨恵１ 古川　莉帆１ 山下紗緒里２ 高川紗英子１

45 港 金　沢 中林　正樹 16 ′ 10 ″ 44 8 ′ 48 ″ 34 9 ′ 6 ″ 35 10 ′ 0 ″ 42 15 ′ 24 ″ 42 43
16 ′ 10 ″ 44 24 ′ 58 ″ 44 34 ′ 4 ″ 43 44 ′ 4 ″ 43 59 ′ 28 ″ 43
西野　　恵１ 西浦　　愛１ 稲垣まどか２ 加藤　早紀２ 松本　千晶３

49 南　部 小　松 田中　純子 12 ′ 3 ″ 5 7 ′ 50 ″ 4 8 ′ 13 ″ 8 9 ′ 1 ″ 29 13 ′ 40 ″ 22 9
12 ′ 3 ″ 5 19 ′ 53 ″ 4 28 ′ 6 ″ 4 37 ′ 7 ″ 6 50 ′ 47 ″ 9
金枝　由夏２ 相坂百々子２ 犀川　　桜２ 小川　真奈２ 郷原　千絵１

50 兼　六 金　沢 山﨑由起子 13 ′ 23 ″ 29 8 ′ 19 ″ 18 8 ′ 9 ″ 6 8 ′ 56 ″ 25 13 ′ 46 ″ 24 22
13 ′ 23 ″ 29 21 ′ 42 ″ 26 29 ′ 51 ″ 21 38 ′ 47 ″ 21 52 ′ 33 ″ 22
山城　有加１ 竹村　美香１ 橋本　芳香２ 西出英莉奈２ 橋本　真美２

51 山　代 加　江 田中　秀暢 13 ′ 12 ″ 23 9 ′ 4 ″ 39 9 ′ 9 ″ 37 9 ′ 18 ″ 34 13 ′ 58 ″ 28 33
13 ′ 12 ″ 23 22 ′ 16 ″ 31 31 ′ 25 ″ 36 40 ′ 43 ″ 35 54 ′ 41 ″ 33
宮崎　貴恵３ 嘉治　美里１ 高木　理映２ 浜田彩由里２ 向田ひとみ２

56 高　浜 羽咋郡 中橋　良子 13 ′ 52 ″ 34 8 ′ 35 ″ 30 8 ′ 24 ″ 15 8 ′ 47 ″ 18 13 ′ 54 ″ 26 28
13 ′ 52 ″ 34 22 ′ 27 ″ 33 30 ′ 51 ″ 29 39 ′ 38 ″ 28 53 ′ 32 ″ 28
田嶋　志織２ 氷見　知世２ 森下　桃子１ 塩谷　杏奈２ 橋本　奈海１

57 北　辰 石　川 山田　隆史 12 ′ 11 ″ 6 8 ′ 34 ″ 29 8 ′ 34 ″ 21 9 ′ 7 ″ 31 13 ′ 18 ″ 11 15
12 ′ 11 ″ 6 20 ′ 45 ″ 11 29 ′ 19 ″ 13 38 ′ 26 ″ 16 51 ′ 44 ″ 15
小柳　理恵２ 東野　成美１ 山崎　綾夏１ 福田谷菜苗１ 小林　未和１

63 山　中 加　江 前田真千子 14 ′ 4 ″ 37 8 ′ 27 ″ 24 8 ′ 46 ″ 28 8 ′ 43 ″ 16 15 ′ 3 ″ 40 35
14 ′ 4 ″ 37 22 ′ 31 ″ 35 31 ′ 17 ″ 34 40 ′ 0 ″ 32 55 ′ 3 ″ 35
末森　冬実２ 北橋　知佳２ 西村　静華１ 村井　里衣２ 松田　絵美２

66 押　水 羽咋郡 松井　正浩 12 ′ 51 ″ 17 8 ′ 33 ″ 27 8 ′ 7 ″ 5 8 ′ 39 ″ 13 13 ′ 28 ″ 16 14
12 ′ 51 ″ 17 21 ′ 24 ″ 20 29 ′ 31 ″ 15 38 ′ 10 ″ 14 51 ′ 38 ″ 14
吉田　友香３ 田島　　恵２ 村井　早希２ 田谷英里佳２ 東口奈津樹２

67 芦　城 小　松 山口　泰之 13 ′ 57 ″ 35 8 ′ 36 ″ 31 8 ′ 19 ″ 10 8 ′ 27 ″ 9 13 ′ 35 ″ 20 25
13 ′ 57 ″ 35 22 ′ 33 ″ 36 30 ′ 52 ″ 30 39 ′ 19 ″ 25 52 ′ 54 ″ 25
土谷　  薫２ 平野　知佳１ 酒井　美帆２ 宮村　伊織２ 濱野有加里２

68 光　野 松　任 中川　優美 13 ′ 35 ″ 32 9 ′ 4 ″ 39 9 ′ 2 ″ 31 10 ′ 0 ″ 42 14 ′ 23 ″ 34 38
13 ′ 35 ″ 32 22 ′ 39 ″ 37 31 ′ 41 ″ 37 41 ′ 41 ″ 38 56 ′ 4 ″ 38
畠中　　瞳２ 金曽　涼子３ 坂本あゆみ１ 田口　聖乃１ 久保ソニア１

70 志　雄 羽咋郡 永井佳代子 13 ′ 4 ″ 20 8 ′ 6 ″ 12 8 ′ 34 ″ 21 8 ′ 50 ″ 20 13 ′ 19 ″ 13 16
13 ′ 4 ″ 20 21 ′ 10 ″ 17 29 ′ 44 ″ 18 38 ′ 34 ″ 18 51 ′ 53 ″ 16
河内　理沙３ 西村美沙紀１ 渡辺　友絵２ 小杉　紫織１ 土倉　花野２

73 北　鳴 金　沢 升田　敦士 13 ′ 28 ″ 30 7 ′ 59 ″ 8 8 ′ 46 ″ 28 8 ′ 26 ″ 8 13 ′ 19 ″ 13 17
13 ′ 28 ″ 30 21 ′ 27 ″ 22 30 ′ 13 ″ 24 38 ′ 39 ″ 19 51 ′ 58 ″ 17
嶋中　彩乃２ 横山　明果２ 川城　美幸２ 元谷なつ美１ 菊池　麻紀２

78 東　和 加　江 西田　典生 12 ′ 16 ″ 8 8 ′ 6 ″ 12 8 ′ 24 ″ 15 8 ′ 50 ″ 20 13 ′ 37 ″ 21 13
12 ′ 16 ″ 8 20 ′ 22 ″ 6 28 ′ 46 ″ 6 37 ′ 36 ″ 10 51 ′ 13 ″ 13
榊　真里江１ 武部　聖美１ 徳和　真理１ 大矢　良子２ 大野　史織１

79 泉 金　沢 仁地　裕介 12 ′ 56 ″ 19 8 ′ 32 ″ 26 9 ′ 5 ″ 34 8 ′ 49 ″ 19 13 ′ 55 ″ 27 26
12 ′ 56 ″ 19 21 ′ 28 ″ 23 30 ′ 33 ″ 25 39 ′ 22 ″ 26 53 ′ 17 ″ 26
中村　文香１ 柴田　安菜３ 宇野真貴子２ 谷内志央梨２ 高道　優希２

81 緑 金　沢 木村　和彦 12 ′ 45 ″ 16 8 ′ 13 ″ 15 8 ′ 20 ″ 11 8 ′ 21 ″ 7 12 ′ 42 ″ 4 7
12 ′ 45 ″ 16 20 ′ 58 ″ 15 29 ′ 18 ″ 12 37 ′ 39 ″ 11 50 ′ 21 ″ 7
松本　千尋３ 道越江里奈２ 池田　　舞３ 中川　千絵２ 松本紗代子３

83 松　東 小　松 東口　幸央 13 ′ 4 ″ 20 8 ′ 11 ″ 14 8 ′ 35 ″ 24 8 ′ 54 ″ 23 13 ′ 27 ″ 15 19
13 ′ 4 ″ 21 21 ′ 15 ″ 19 29 ′ 50 ″ 20 38 ′ 44 ″ 20 52 ′ 11 ″ 19
松原　由貴１ 西島　彩未２ 長田　諒子２ 井川　　愛１ 堀内　愛里２

86 清　泉 金　沢 小竹　　淳 14 ′ 4 ″ 37 9 ′ 33 ″ 44 9 ′ 23 ″ 40 9 ′ 24 ″ 35 14 ′ 48 ″ 37 40
14 ′ 4 ″ 38 23 ′ 37 ″ 40 33 ′ 0 ″ 40 42 ′ 24 ″ 40 57 ′ 12 ″ 40
奥村　麻由３ 林　　加奈２ 明作　志帆１ 向　　志悦２ 岡本　美鈴３

88 津幡南 河　北 吉田　克也 10 ′ 56 ″ 1 6 ′ 59 ″ 1 7 ′ 11 ″ 1 7 ′ 20 ″ 1 11 ′ 7 ″ 1 1
10 ′ 56 ″ 1 17 ′ 55 ″ 1 25 ′ 6 ″ 1 32 ′ 26 ″ 1 43 ′ 33 ″ 1
津川あゆみ２ 坂本　康葉１ 河合　祐来１ 宮本　季咲２ 半田恵利佳２

89 城　南 金　沢 福島　悟史 14 ′ 3 ″ 36 8 ′ 24 ″ 22 8 ′ 23 ″ 13 8 ′ 56 ″ 25 13 ′ 45 ″ 23 27
14 ′ 3 ″ 36 22 ′ 27 ″ 34 30 ′ 50 ″ 28 39 ′ 46 ″ 30 53 ′ 31 ″ 27
五十嵐千尋３ 表　小百合３ 宮本　麻美２ 田巻　智子２ 寺下　沙希２

90 小将町 金　沢 宮崎　和浩 14 ′ 41 ″ 41 8 ′ 47 ″ 33 9 ′ 8 ″ 36 9 ′ 7 ″ 31 14 ′ 57 ″ 39 39
14 ′ 41 ″ 41 23 ′ 28 ″ 39 32 ′ 36 ″ 39 41 ′ 43 ″ 39 56 ′ 40 ″ 39
向井　　栞１ 森野　真由２ 村本　　恵２ 大野　綾子１ 村上　美咲１

93 犀　生 金　沢 日光　　忍 15 ′ 37 ″ 43 9 ′ 15 ″ 41 9 ′ 54 ″ 43 9 ′ 26 ″ 37 17 ′ 15 ″ 44 44
15 ′ 37 ″ 43 24 ′ 52 ″ 43 34 ′ 46 ″ 44 44 ′ 12 ″ 44 61 ′ 27 ″ 44
新木　杏里１ 市島　歩美１ 杉本　　瞳１ 米浜　光葉１ 川崎　祐依１

95 金沢錦丘金　沢 武部　修一 15 ′ 30 ″ 42 8 ′ 59 ″ 36 9 ′ 4 ″ 33 8 ′ 56 ″ 25 15 ′ 30 ″ 43 41

15 ′ 30 ″ 42 24 ′ 29 ″ 42 33 ′ 33 ″ 42 42 ′ 29 ″ 41 57 ′ 59 ″ 41


