
第44回北信越中学校陸上競技大会 成績

令和５年８月２日（水）
石川県　西部緑地公園陸上競技場

《男子》

◆　１年１００ｍ ◆　共通８００ｍ

《予選》 《タイムレース決勝》
12.01 ( -1.6 ) 大澤　奏央 ( 中能登 1 ) ① 1 . 59.56 大森　友敬 ( 七　尾 3 )

12.26 ( 1.1 ) 奥野　　沢 ( 内　灘 1 ) ③ 1 . 59.62 森　　幸翔 ( 津幡南 3 )

12.34 ( -1.6 ) 坂井　佑成 ( 美　川 1 ) ④ 1 . 59.81 赤坂　直人 ( 七　尾 3 )

12.36 ( 1.1 ) 上里　咲人 ( 清　泉 1 ) ⑪ 2 . 3.26 沖谷　羽閏 ( 金沢学院 2 )

《決勝》
⑤ 12.13 ( 0.6 ) 大澤　奏央 ( 中能登 1 ) ◆　１年１５００ｍ

《決勝》

◆　２年１００ｍ ④ 4 . 27.66 弥田　真紘 ( 中能登 1 )

⑤ 4 . 30.69 谷内　寿人 ( 浅野川 1 )

《予選》 ⑩ 4 . 37.43 桜井　　遼 ( 金沢学院 1 )

11.72 ( -1.1 ) 大橋　由剛 ( 高　岡 2 ) ⑪ 4 . 39.53 出山　陽士 ( 内　灘 1 )

11.80 ( -1.1 ) 伊藤　真幸 ( 光　野 2 )

11.80 ( 1.1 ) 髙波　慶大 ( 高　岡 2 )

11.82 ( 1.1 ) 渡會　　皐 ( 　泉　 2 ) ◆　共通１５００ｍ

《決勝》 《決勝》
② 11.55 ( 0.4 ) 大橋　由剛 ( 高　岡 2 ) ③ 4 . 13.89 酒井　琉史 ( 中能登 2 )

⑦ 11.79 ( 0.4 ) 伊藤　真幸 ( 光　野 2 ) ⑥ 4 . 15.81 德山　　潤 ( 宇ノ気 3 )

⑦ 4 . 15.96 中嶌　悠月 ( 辰　口 3 )

-- DNS 川森　獅月 ( 中能登 2 )

◆　３年１００ｍ

《予選》 ◆　共通３０００ｍ
10.78 ( 0.2 ) 清水　空跳 ( 長　田 3 )

◎大会新記録、北信越中学新記録 《決勝》
11.29 ( 1.9 ) 佐野　　司 ( 北　辰 3 ) ④ 9 . 13.16 小坂　将人 ( 辰　口 2 )

11.29 ( 1.9 ) 川畑　空斗 ( 山　代 3 ) ⑩ 9 . 15.57 小室　快斗 ( 中能登 3 )

11.38 ( 0.2 ) 北井　志真 ( 川　北 3 ) ⑬ 10 . 7.42 小田　雄斗 ( 七　尾 3 )

-- DNS 若狭　怜士 ( 中能登 3 )

《決勝》
① 10.78 ( -0.2 ) 清水　空跳 ( 長　田 3 )

◎大会新記録、北信越中学新記録 ◆　共通１１０ｍＨ (中学男子用　H=0.914　I=9.14)

《予選》

◆　共通２００ｍ 14.66 ( -0.4 ) 鶴来　充希 ( 松　任 3 )

15.83 ( -0.4 ) 吉田虎ノ介 ( 辰　口 3 )

《予選》 16.60 ( -0.4 ) 堀木　貴裕 ( 松　陽 2 )

23.68 ( -1.5 ) 小菱　桜雅 ( 兼　六 3 ) 17.28 ( -0.4 ) 坂西　健真 ( 北　鳴 2 )

24.37 ( -1.5 ) 藤澤　　蓮 ( 中能登 3 )

24.43 ( -1.6 ) 二口　憲紳 ( 長　田 3 ) 《決勝》
25.16 ( -1.6 ) 尾島　英太 ( 北　鳴 3 ) ② 14.25 ( 2.7 ) 鶴来　充希 ( 松　任 3 )

◆　共通４００ｍ ◆　共通４×１００ｍＲ

《予選》 《予選》
52.56 澤村昂志郎 ( 辰　口 3 ) 45.16 宝　達 川端3吉村3濱野3村上3

53.53 吉村朔太朗 ( 宝　達 3 ) 45.43 長　田 山本2清水3二口3中西3

53.79 紙谷　涼成 ( 津幡南 3 ) 45.56 清　泉 吉田3西本3松本1坂本3

54.57 中川　悠月 ( 辰　口 2 ) 46.16 北　鳴 山口3松田3坂西2尾島3

《決勝》
⑥ 52.85 澤村昂志郎 ( 辰　口 3 ) ◆　共通走高跳
⑧ 53.63 吉村朔太朗 ( 宝　達 3 )

《決勝》
⑥ 1.75 中西　　慶 ( 長　田 3 )

⑫ 1.65 池端　真人 ( 　泉　 2 )

-- NM 竹田　悠真 ( 山　中 3 )

-- NM 古川　　寿 ( 光　野 3 )



◆　共通棒高跳

《決勝》
② 4.00 山本納生昌 ( 野　田 3 )

④ 3.70 米田　瑞輝 ( 兼　六 2 )

⑩ 3.40 平田　空歩 ( 浅野川 3 )

◆　共通走幅跳

《決勝》
② 6.55 ( -1.5 ) 吉森　匠柾 ( 松　任 3 )

③ 6.45 ( 2.2 ) 濱野　翔琉 ( 宝　達 3 )

公 6.23 ( 0.8 ) 濱野　翔琉 ( 宝　達 3 )

⑨ 5.93 ( -0.2 ) 菊田　　楓 ( 津　幡 3 )

⑩ 5.91 ( 2.0 ) 中野　　拓 ( 　泉　 3 )

◆　共通砲丸投(5.0kg)

《決勝》
② 14.03 門田　育知 ( 川　北 3 )

⑦ 12.47 古谷　歩志 ( 小　木 3 )

⑪ 11.16 篠井　建琉 ( 野々市 2 )

⑫ 10.74 百々　夏葵 ( 布　水 3 )

◆ 共通四種競技(砲丸投は4.0kg、ハードルは中学男子用規格)

《決勝》
⑧ 2159 点 石田　來尚 ( 　緑　 3 )

 16.71(-0.9) - 11.36 - 1.70 - 60.63

⑬ 1975 点 今井孝太朗 ( 河北台 3 )

 18.17(+0.6) -  8.59 - 1.60 - 54.92

⑮ 1799 点 小林　孝誠 ( 　泉　 3 )

 17.84(+0.6) -  7.55 - 1.50 - 56.75

⑯ 1366 点 谷保　舜良 ( 辰　口 3 )

 17.54(-0.9) -  7.45 - 0.00 - 58.56

◇ 学校対抗（男子の部）

⑤ 15 点 中能登 中学校

⑥ 14 点 松　任 中学校

⑧ 13 点 七　尾 中学校



《女子》

◆　１年１００ｍ ◆　共通４×１００ｍＲ

《予選》 《予選》
12.67 ( 0.7 ) 酒井　菜夏 ( 北　鳴 1 ) 50.53 松　陽 大野3松井3岩井3松山3
13.21 ( 1.4 ) 谷口　聖夏 ( 丸　内 1 ) 50.80 西南部 田近3田村3吉井2島田2
13.81 ( 1.4 ) 前川　虹心 ( 安　宅 1 ) 50.96 布　水 松平3串田2石丸3酒井3
13.94 ( 0.7 ) 小出　都和 ( 金沢学院 1 ) 51.64 七尾東部 受川2畠中2川下3山口3

《決勝》 《決勝》
① 12.71 ( -1.3 ) 酒井　菜夏 ( 北　鳴 1 ) ③ 50.37 松　陽 大野3松井3岩井3松山3
④ 13.14 ( -1.3 ) 谷口　聖夏 ( 丸　内 1 )

◆　共通走高跳
◆　２年１００ｍ

《決勝》
《予選》 ⑥ 1.50 相上　真輝 ( 輪　島 3 )

12.65 ( -2.1 ) 能口　心和 ( 河北台 2 ) ⑪ 1.40 杉野真香奈 ( 光　野 3 )
12.86 ( -1.5 ) 橋本　蒼衣 ( 清　泉 2 ) ⑪ 1.40 富田　夕愛 ( 北　鳴 3 )
13.17 ( -2.1 ) 串田　清香 ( 布　水 2 ) ⑯ 1.40 今寺　菜那 ( 　泉　 2 )
13.26 ( -1.5 ) 安井　遥香 ( 芦　城 2 )

《決勝》 ◆　共通走幅跳
② 12.55 ( 0.5 ) 能口　心和 ( 河北台 2 )
⑦ 12.72 ( 0.5 ) 橋本　蒼衣 ( 清　泉 2 ) 《決勝》

① 5.79 ( 1.7 ) 藤本　茉優 ( 津　幡 2 )
○石川県中学タイ記録

◆　３年１００ｍ ⑪ 4.87 ( -1.8 ) 的場　香絵 ( 　港　 3 )
⑮ 4.65 ( 0.3 ) 大西　咲季 ( 　泉　 2 )

《予選》 ⑯ 4.16 ( -2.4 ) 金田　椿生 ( 紫錦台 3 )
12.97 ( -1.4 ) 松井　想依 ( 松　陽 3 )
13.46 ( -2.6 ) 大野こはな ( 松　陽 3 )
13.59 ( -1.4 ) 平岸　瑠莉 ( 松　任 3 ) ◆　共通砲丸投(2.7kg)
DNS ( -2.6 ) 船本　美優 ( 輪　島 3 )

《決勝》
《決勝》 ⑤ 10.72 坂東　侑莉 ( 山　代 3 )
⑥ 12.78 ( 0.2 ) 松井　想依 ( 松　陽 3 ) ⑨ 10.10 髙木　優那 ( 根　上 2 )

⑮ 8.97 吉田　　結 ( 河北台 3 )
⑯ 8.91 酒井　麻佑 ( 北　星 3 )

◆　共通２００ｍ

《予選》 ◆ 共通四種競技(砲丸投は2.7kg、ハードルは中学女子用規格)

26.81 ( 1.1 ) 北　　愛葉 ( 辰　口 3 )
27.05 ( -1.0 ) 谷　　愛菜 ( 松　任 3 ) 《決勝》
27.36 ( -1.0 ) 山岸　日和 ( 金沢錦丘 2 ) ② 2607 点 南　紗希子 ( 清　泉 3 )
27.81 ( 1.1 ) 吉田　夢奈 ( 長　田 3 )  15.11(-2.2) - 1.55 - 8.40 - 27.42(+0.1)

⑩ 2141 点 谷口　依吹 ( 山　代 3 )
《決勝》  16.63(+0.1) - 1.40 - 7.41 - 28.02(+1.4)
⑥ 26.91 ( 1.5 ) 谷　　愛菜 ( 松　任 3 ) ⑬ 2067 点 久井優羽奈 ( 鳴　和 3 )
-- DNS ( 1.5 ) 北　　愛葉 ( 辰　口 3 )  16.40(-2.2) - 1.35 - 8.22 - 29.37(+1.4)

⑭ 2029 点 鬼頭　明沙 ( 根　上 3 )
 16.87(+0.1) - 1.35 - 8.40 - 29.29(+1.4)

◆　共通８００ｍ

《タイムレース決勝》
④ 2 . 17.71 松山　桜彩 ( 松　陽 3 )
⑥ 2 . 18.22 中村　沙耶 ( 北　星 3 )
⑫ 2 . 24.15 亀田　芽生 ( 辰　口 2 ) ◇ 学校対抗（女子の部）
-- DNS 福井妃紗奈 ( 中能登 2 )

⑦ 14 点 松　陽 中学校

◆　共通１５００ｍ

《決勝》
⑫ 5 . 6.10 田中　理央 ( 山　代 2 )
⑬ 5 . 9.75 梅澤　明希 ( 北　辰 3 )
⑭ 5 . 12.14 久田　心希 ( 長　田 3 )
-- DNS 今井　玲那 ( 中能登 3 )

〈気象状況〉

◆　共通１００ｍＨ (中学女子用　H=0.762　I=8.00) 時間  天候 気温  風向    風速  湿度

《予選》  8時 晴  30.0　北　  1.3 　40.7
15.06 ( 1.5 ) 井筒　心晴 ( 山　代 3 )  9時 晴  33.6　西　  0.7 　39.3
15.69 ( 0.0 ) 長髙日花莉 ( 清　泉 3 ) 10時 晴  35.1　西　  1.2   47.9
16.28 ( 1.5 ) 戸田ことは ( 　泉　 3 ) 11時 晴  36.3　北　  1.6   44.2
16.96 ( 0.0 ) 東田　咲来 ( 内　灘 1 ) 12時 晴  36.2　東　  0.6   49.0

13時 晴  35.7　南　  0.5   50.1
《決勝》 14時 晴  35.3　東　  0.2   50.4
⑥ 14.91 ( 1.3 ) 井筒　心晴 ( 山　代 3 ) 15時 曇  34.4東北東  0.2   52.8


